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c.adapte.contact@gmail.com
https://c-adapte.fr

Mobile dans toute la
France

_ -encours-
VAE Educatrice Spécialisée

2024
Dipléome Universitaire
Consceiller en Santé Sexuelle
(Poitiers)

2019
Evaluateur ENFI (Sauv’Nage)

2009
PSCI, BSB

2008
Licence Professionnelle
“Développement social et

médiation par le sport”
(Reims)

2007

DEUST Sport Adapté

“Educateur en activités
physiques et sportives
adaptées aux personnes
déficientes intellectuelles,
atteintes de troubles
psychiques et / ou du
comportement” (Strasbourg).

Passionnée par le sport et les découvertes, j'ai pu promouvoir les activités
physiques et sportives ainsi que les séjours adaptés.
Je souhaite également pouvoir briser certains tabous afin de permettre a des
personnes a besoins spécifiques d'avoir des réponses a leurs questionnements
et d’étre attentives a leur vie affective et santé sexuelle.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
Création Auto Entreprise “C’ADAPTE” 2025

Conseillere en Vie Affective et Santé Sexuelle, Proposition de différents axes de
séjours adaptés et temps de répits.

Educatrice spécialisée 2008/2010 et 2024/2025

Service de Placement Educatif Alternatif a I'incarcération (68), IME Les Miiriers (34),
EAM Hameau des Horizons (34), ATO Les Ecureuils (34)

Accompagnement vie quotidienne, Encadrement des activités, Temps d’internat et
d'externat, Budget, Administratif, Rencontre avec les juges et familles, Réunion
d’équipe pluridisciplinaire, Organisation de transferts ...

Directrice & Animatrice de séjours Adaptés 2006/2008
et 2024/2025

Nouvel Envol (67), HandiPrestige(30), Loisirs Provence Méditerrannée (13)

EAPA & Coordinatrice vacances adaptées organisées,
WE Répits 2010/2023

Montpellier Culture Sport Adapté (34)

Réalisation, développement, organisation et coordination de séjours adaptés, lien
avec les familles, recrutements ...

Interventions en activités physiques et sportives, activités hebdomadaires, gestion
d’‘événements et compétitions...

Educatrice spécialisée et sportive 2006/2008

Centre d’Accueil de Soins pour personnes Toxicomanes (51), MECS Saint Joseph (67)
Accompagnement vie quotidienne, mise en place et encadrement de séances et
cycles sportifs, d'activités culturelles

Educatrice sportive 2005/2006

IMPro SINCLAIR (68)
Mise en place de cycles d’activités physiques adaptées

Bénévolat

Volontaire Jeux Paralympiques Paris 2024

Journées Caritatives Randonnée (68)

Championnat de France, régional et/ou départemental : ParaFutsal, Pétanque,
Badminton

Journées événementielles CDSA et MCSA (34)

Centres d’intérét Autre

Sport : Handball, randonnée, ski, I(‘:angu? : Francais, Anglais (scolaire)
. . ompétences Informatiques :

PIelr_le Natur%, Ult'mate_ . Maitrise des logiciels de bureautique,

Musique : Flite traversiere création site internet, gestion de

Voyages : Roadtrips et Nature projet



